Hopiaik 3aTTap OMOXUMUSICHI

KaAbllil aHTAaroHUCTEPIHIH
(KaABITMY KaHAABIHBIH
OAOKaTOPAAPBI) OMOXUMHUABIK
dapMaKOAOTHULCHI

Hapic9



Cypakrap:

* KaAabIIM KaHaAdAPbIHBIH KYPBIABIMBI;

» Kaabinii KaHaamapbl OAOKATOPAAPBIHBIH, MAHbBI3bI;
o [lurnaponupural KKb;

o [lurnaponupunal emec KKb;

* XKaHamMma acepaep



* ApUTMHUS OETEHIMI3 — JKYPEK
bIPFaFbIHBIH, OY3bIAYBI HEMECE XKYPEK
COFYBI JKHUIAITIHIH, (IYABCTIH) OY3BbIAYHI.

» 2KypeK ThIM Te€3 (TaXukKapausd), ThIM
Oasy (Opamukapmaus) HeMece yaakbl
€MEC COFybl MYMKIH.

HopManeHbIM PUTM Cepaua

MepuaTtenbHas apuTMUA

6.f.K. HapmypaTtoBa M.X.



v KaAbIIITEI XXKarmaiiga KypeK oKIIere XKoHe MeHEeHiH 0acka
OeAIKTEpiHE KaH KEAyliHE BIKIIaA €TeTIH HAacOoC ToPi3MIi >KYMBIC
icTerial. bya MexaHU3M/Il 1ICKe KOCY VIIIIH KYPEKTE OHBbIH
OYPBIC BIPFAKIIEH XUBIPBIAYEI VIIIIH XKayallThl 6TKI3YIIl XKYHe
oap.

v 2KypeKKe >KUBIPBIAY KazKeTTiriHe OeAri OepeTiH 3AeKTP
HUMIIYABCI CHHOAQTPHAAOBIK TYHIHE TYybIHOAWUIBI (CUHYCTBIK
TytiH Hemece CA TyiiHi). OA XXYpeKTiH TaOufu Kapauo-
BIHTAAAHIBIPFBIIIHIL.

v UMIIyABC CHHYCTBIK, TYHIHHEH HILIFAAbl XKoHE KOIITeTeH
OTKI3YIII KoAadapablH OOUBbIMEH KYPEKKe Tapaabl.

v'TypAi HEPB UMITyALCTEPIHIH 9Cep eTyiMeH KypeK 0asay
HEMECE TE3IPEK KUbIPHIAABI.



l—‘

9 » Kaanii — OYAIIBIKET TOHYChHI MEH

apTEPULABIK KaH KbICHIMBIH PETTEN/I],

l.a( ALY "'

\

L‘C, silin
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* HaTpuii — KaauiMeH Oipirim, 2A€KTP
UMIIYABCTAPBIHbBIH, 6 TKI3TIIIITITIH,
OYAIIBIK €T (3KYPEK) >KUBbIPHIAYBIH

Zodlin OakplAaMiIbl, aPTEPUSIABIK, KaH

T KbICBIMBIH PETTEM/I;
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™ MaHBI3Abl, PEPMEHTTEDP MEH

sk TOpPMOHAAPALI OeAceHaipeai, KAeTKAa
KbI3METIH, PETTEU I
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KaAbliil KaHaATapPBIHBIH, KYPHIABIMbBI

JYyKapHUOT KAETKaAapPbl KAAbIIUU TaCbIMaAlay KYUECIHEH
TYpPabl:

v'[Iaa3MaabIK MeMOpaHaga

v MuroxoHaupgaa

v QHOO0IIAA3MAABIK, PETUKYAYM/IIA

[Iaa3zManbIKk MeMOpaHa YIII xKyHeneH Typanabl: Ca 2+ -
KaHaagapsbl, crieiindpukanbiK ATd-aza, Na + - Ca 2+
aAMAaCTBIPFBIIIITAPEI.



 [IluTOmIA@3MAaa KAaAbIIUM KOHIIEHTPAIIUSChIHBIH
apTybl KaAbILIMY KaHaAOAPbIHBIH, alllbIABIII,
kaeTKara Ca2+ eHyiMeH OaliAaHBICTEI.

* AKTUBTEHY KE31H/I€ HOHCEAEKTHUBTI CaHbIAQyAQP
allIbIABIII, KAABITUH KAETKA 1IIIIHE oTel.

* KaabIiili KaHaATAPBIHBIH, TUIITEPl OAQPIBIH,
PETTEYIIIAIK MEXaHU3MIEPIHE Kapau KIKTEATEH:
[IoTeHIIUaAAOBI-PETTEYIIIAED, PELIEIITOP-
PETTEYIIIAED, PETUKYAAABIK KAABLIUM AEIIOCHIHBIH
OocaybIH pPETTEYIIIAED.



* KAaABIIUY MOHBI KaCYIIIAABIK
IIPOIIECCTEPl KAAIIBIHIA yCcTayaa
MaHBI3IbI POA aTKapaldbl.

* KaabITUM MOHBI — OipiHFall casaAbl
OYAIIBIKETTE, MUOKAP/ XKacyllarapbIHaA
HMIIYABCTBIH, KO3YVBIH 3KoHE KHUBIPbIAYBIH
KaMTaMachI3 eTe/Il.



MemOpaHaHbIH MOHAOBLIK KaHangapbl

6.f.K. HapmypaTtosa M.X.



v’ MoHBIK KaHAJIIap — KJIETKaHbIH MEeMOpaHaChIHAAFbI ipi

aKybI3IbIK MOJICKYJIAp KOHE MOJICKYJa YCTIHE OpHATACKAH
JIANOOPOTEUATHI KYPbLIBIMAAP.

v'Onap MmeMOpaHa apKblUIbl HOHIAP/bIH KIETKaJaH CHIPTKbI OpTara
’KOHE Kepl Kapal ©Ty1H KaMTaMachI3 €TEe/I1.

v'Kanannap apKbUTbl HOHAAPIBIH TaCMaJIIaHybl HMITYJIbCTIH
Tapallybl YIIIH SHEPTHs K631 001bII Ta0bIIaab!. [IponecTin
Her131Hae AT® sHeprus eceO1HAe KaTbICaThIH HATPUM HACOCHI
Oonanpl. MOHABI KaHAIIIAp KOFAPFBI CEEKTUBTI OOJIBII KEJIE .
K-kananmapsis xkaybir, No-KaHangapbl apKbUIbl 0acKa
KaTHOHAAPbl TACMAJIJIATyFa OOJIAIBI.



Kaabliuii KaHaAapPbIHBIH €PEKIIIEAIT:
» Opbip KaHaa 1c 30 000 KaAbIIMM MOHAAPBIH 6TKI3E];

 KaHaagapabliH CEAEKTUBTI 6TKIZTIIITIT CAABICTBIPMAABI,
cebebl KaHaAap apKbIAbI HATPUM, Oapuii, CTPOHIINH,
CyT€ETr1l HOHAphl €HE/];

 Kamaanmap canaaybsiHbiH quametpl 0,3-0,5 HM;

« KaneTKa MeMOpaHaChIHBIH, AETIOASIPU3aIlUagChIHAH KeliH
KaHaAdapOAaH KaAbLIUU UOHAAPBIHBIH 6TY KbIATAMABIFBI
TeMeHAeN i, COHABIKTAaH KaAbIIUN KaHaadapblH Oady Oerl
aTanaibl.



 KaHaanmap KbI3METI TYPAlL OeHopraHUuKaABIK
(KkoOaabT, MapraHel], HUKEAb UOHAAPhI) 2KoHE
OpraHHuKaAbIK HHTHOUTOpAap ([13— KaabIiui
KaHaAdapbIHBIH HHTHOUTOPAAPHI)
HOTUXKECIHIE 63TEPIIl OThIPaIbI.
[TIoTeHIIMaATOyEAl KAABITUN KaHaAIAPBbIHbBIH,
OecC THUIIIH aXKbIpaTabl.



KaabIiHii KaHaAbI KYPBIABICBIHA >KOHE
AAEKTPOPHU3IUOAOTHUSIABIK KYPBIABICEIHA OAaAaHBICTHI:

L TI/I HTi Classical Effects

T — Tunti

P — Tumri

N — TunTi RIRsE. |

R - TI/I HTi ERoERICIpEBlkyer H \L-type Calcium

6.f.K. HapmypaTtosa M.X. 13



L — TUIITI KaABIIUY KaHAaABI

* 2KUBIPBIAFBIIIT KAPJAUOMHOLIUTTEPAE, CUHYC TYHiHiHAE, OipiHFai
caAaAbl OYAIIIBIK €TTIiH IIUTOIIAA3MAaTUKAABIK M6M6paHaCBIHBIH
OeTiHae OpHaAaCKaH.

* byA KaHaABIH 9A€KTPO(PUIHOAOTUSIABIK, EPEKIIIEAIT] —
aKTHUBTEHYV/I1H KOFapbl Ta0AAIBIPHIFEI 3KoHE Oasy
HMHaKTHUBaIIUS.

* L — TUOTI KaABIIMM KaHAABIHBIH MHOKap/ATa, OipiHFail casrabl
OYAIIBIKETTE HETI3T1 KhI3METI — KO3y 2KoHE KUBIPBIAYIBIH
apakKaTbIHACBhIH CaKTay

* L-kanaanapel KKbB acepine cesimTaa, T- xoHe N-
KaHaALaPbIHbBIH KAABIIUM aHTATrOHUCTEPI YILIH PELIENITOPAAPHI
OoAMAaUOLI.



T — TUIITI KAABIIUHY KaHaABI

* OA OipiHFal casnaabl OYAIIBIK €TTE€, CHHYC TYHIHIHIE,
VPBIKTBIH MHOKapAbIHAA KoHe [IypKuHbe
>KacyIllasapbIHIa OpHaAacaabl.

 Epecek agamaapablH, T-KaHAABIHBIH, ThIFbI3AbIFbI TOMEH,
COHBIKTAH OYAIIBIK €TTiH KO3Ybl MEH KHUBIPBIAYBIHA
auTapAbIKTAU MaHBI3bI KOK.

* DAEKTPOPUINOAOTHUSAABIK EPEKIIIEAITIHE Kapall — TeMEH
IIOPOITHI A€l aTaraabl, cedbebi: MeMbOapaHaAbIK IIOTEHITHAA
KaFgaubIHAAa, SSFHU ThIHBIIITHIK ITOTEHIIMAABIHA YKaKbIH
OoAFaH Ke3ae akTuBaludgaaHanasl (60MB).



KaAbIHH KaHaAZapBIHBIH OAOKaTOpAapbl MaHBI3BI?

* KaAbIIM MeAIllepl MEH OHBIH, IIUTO30AbFa 6TY KUHETHKACHI
KapaAUOMUIIETTEPA1H KUBIPBIAY KbIATAMAbBIFbI MEH KYIIIiH

TYOAbIpaabl.

 KKbB TeparieBTIK 103acChl KaAbIIUHU KaHaAdAPbIH TOABIK
TexxeMelai, cebebl oA TIpIITiAIKKE cali KEAMEMIi, TeK
[IQTOAOTUSIABIK JKaHdauagaH TybIHAAYIAaH apTKaH
KaAABITUHIIH TpacMeMOpaHaAbIK aFbIMbIH PETTEMI.

« Op0Oip KKB OeKiTiAeTiH «;KeKe» AOKycTapra He.

 KKBb KaAbIMNMOIH KAETKara €HylH TEeXKEIl, OYAIIIBIKET
TaAIIBIKTAPbIHBIH HEMECE KaH TaMbIPAAPBIHBIH
MEXaHHUKAaABIK >KYKTEMECIH a3avTalbl.



KKB KopoHapAbl apTepud KaObIprachblHA 9CEP E€Till, OHbIH, KEHEIOiH
KaMTaMachl3 €Te/ll, aA IIETKI apTepusAapra 9aCep €TII apTEePUTABIK
KbICBIMIbI TOMEHIETE].

KapauoMUuLleTTEPAIH KAABIIUU MOHAAPBIMEH TOAYBI UIIIEMUSABIK
MHUOKAaPATHIH 3aKbIMAAHYbIH TYAbIPaIbl.

Kaapii Mealiepid TeMeHAeTy AT biabIipaybIiH TOMEHOETE,
MHUOKAPATHIH 6TTETINE KAasKETTIAITIH KoHE XUBIPBIAYFA Ka>KETTI
SHEPTUSHBI KbICKapTadbl.

2Kypek uieMusacbl MeH 'UIIOKCUsChl Ke3iHae KKBb kaabriuiiaig
MOALIEPAEH ThIC apPTYbIH TOMEHAETIII, MUOKPAaAKa KOPFAHBIIITHIK
9CepPiH KepceTeal — KapaAuOMUILIETTePAiH DYHKIIMOHAAIBIK, JKOHE
KYPBIABIMIBIK 3aKbIMAAHYBIH OOAOBIPpMAaMIbI.



« Kaabmiuit KaHasmapblHBIH, OAOKATOpAApPhIHA - KOFAPEI
apTeEPHUAABI XKOHE XKYPEK apUTMHUIAAPBIH (KYPEK
COFBICBIHBIH, 2KHIAIT) eMIEY VIIIIH KOATAHBIAATBEIH I9PI1-
JOPMEKTEP/IIH KAAIIbI KAAChI KaTabl.

* byA KaH TaMbIpAapbIHBIH, 00CaHCYBIH TyAbIpaabl. KaH
TaMbIpAapbIHOAA HIEKTEY O0AMAaFraH Ke3ae, KaH oHal
arbIll, KAH KbICHIMEI TOMEHAEHUI].

» KaabIiuii apHaCBIHBIH O0AOKATOPAAPBI JKYPEK COFY
XKBIAIAMIBIFBIH TOMEHIAETEAl 2KoHE KYPEKTIH COPFBIIIBI
acepiH TeMeHAeTeai. AHTHHA acepiHeH 0oAaThIH Key/le
KybIChIHIA aybIPYybl 0ap agamMaapfra > KYPEKTiH >KYMbICHIH
JKeHlaoeTenl.

6.f.K. HapmypaTtoBa M.X.
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Kaabliii KaHasdapkl OAOKaTOpAAPBIHBIH KeAecigel
TYpAEpPi 6ap:

« KaAbIiuii apHaCBhIHBIH OAOKATOPAAPBIHBIH, YIII mypl 6ap:
* L-munmi, ou2uoponupuouHoep
e /lucudoponupuduHol emec

* OPOIp KAACC TYPAlL cHUIIaTTaMasapfra Ue, OA oAapabl HAKThI
XKargavaapabl eMaeyre xxapamapl ereni. Kaabimm
KaHaadapbl OAOKATOPBIHBIH 0acKa KAaacTapblHA KaparaHaa
OUXPPOITUPUAHUHIAED KOFaphl KbICBIMIbLI EMIEY YIIIIH
KOATAHBIAQOBI.



* byA apTepuasnbl KaH KbICBIMBI MEH KaH TaMbIPAAPBIHBIH
Te31IMIIAITIH TOMEHIAETYre apHaAraH. EMaeyre apHasraH

J9PIAIK 3aTTap KAACCHI 9AETTE «-IIUH» Cy(PPHUKCIMEH
adKTaAaIbI.

 backa KaabIlUM apHaChIHBIH OAOKaTOpPAAPhI, COHBIH
IIITIHAEe OUABTHA3EM KoHE BepallaMUA, XKbIAIAM KYPEK

COTYy 2KBbIATAMABITBIH 2KoHC€ aHT'MHa EMACY YI_T_IIH
KOALAHBIAQBI.



KaAbIii apHaCBhIHBIH, OAOKATOpPAAPBIHBIH, MbICAAAPDI:
* Verapamil (Calan, Verelan)

* AMaonuninH (Norvasc)

* luartaszeMm (Tiazac, Cardizem, Dilacor)

* Hudpemununa (Procardia)

 Hukapaunus (KapmaeH)

* AMAOMUIINH KoHe OeH3azernpua (Lotrel)

* AMAOMUIINH KoHE aTOpBaCTaTHH

* AMAOMUIINH XKoHe BaabcapTaH (Exforge)



Tpynua BRK Ilokosenme npenapata n npexctapatesn kaacca (VHH)
L-nokonenue [-noxonenue
Bepanayi Anrmani
DeHunarkuaamun [‘ammomans
Thanaymn
Danmavmr
bersomuazennnvr Tlirraasen Krrentuasen
Jucperunnepazunvr Ll emapisi (1ynapisim
I-noxoaenue [I-noxonenue III-noxonenue
Huxapaumis AnroaHnug TR
Jueudponupudunst Hudeumun Hepazumun Jlepxanuumun
Humoaumus
Hucoxmumus
Hurpenuman
Proumus
eoamnun

6.f.K. HapmypaTtosa M.X.
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JdCEeP €Ty MEXaHU3MI XKoHe hapMaKOIHHAMUKACHI

« Kaabiinii KaHaAbl OAOKATOPBI HETI3IHAE —
[ITUTOIIAA3MATUKAABIK IIOTEHIIUAAFA ToyeAaal L-Turrri
KaABbIIUHU KaHaAbl apPKbIAbI, KAABIITUHM HUOHBIHBIH XKacCyllla
1IIIIHE €HYIH TeXey XKaTalbl.

 [luTOommAa3MaAbIK MeMOpaHaga KaAbITUHMIiH
KOHIIEHTPAIIUAChl ToMEH OoAaabl, COFaH OatAaHBICTHI
capKoIlAa3MaTUKAABIK PETHUKYAYMIA KAaAbIIMHY HOHBIHBIH
OocCaThIAYBI X KYPMEH/I1; IIUTOANU3AE TPOIIOHUH C-TiH
KaAbITUM HOHBIMEH OaMAaHBICHI O0AMAM, JKUBIPBIAYHI
KypMeHai, HOTHXKECIHe MUOKaPI KUBIPHIAYEI
OoceHmemnmi.



dDapMaKOKHUHETHKA

« Kaablinii KaHAABIHBIH, OAOKATOPBI — AUTIOOHUAB/II
KYpPbIABIMABI, AI2K oHal CiHipiaeml.

* AGCOPOIMSICEI IIpernapaTThIH I2PiAiK ddopMachIiHA
barinaHBICTBI. MBbIcaabl: HUEAEITNH a0COPOIIHUACkl TabAeTKa
TYPIHE KaparaHaa, JKeAaQTHUH/I1 KallCyAa TYPIHAE XKbIATAM
ClHipiaemd.

» /13 KaH nmaa3zMachbIHAAFbl MAKCHUMAaAbAbl KOHIIEHTPAILIHUSICHI
MaHbI3IbI, ce0ebi TeparnusaAbIK 3 PeKTICIHIH ODacTaAybIH
Kepcereni. Hudenenun 20-40MuH., HUKapAUIIUH - 60MUH.,
aMAOIUIIUH 6-12car.



* /13 ar3amaH xXapThiAak HIBIFAPBIAY YAKbIThI KbICKa. 4-6
caf., COA CebernTeH orapabl ToyAiriHe 3-4 peT
TaravubIHIAaUuObI.

* KaabpIiii KaHaAABIHBIH, OAOKaATOpAAPhI OAYBIP apPKbBIABI
OipiHIITIAIK 6TyiHEe OaliAaHBICTBI, DAybIPp PYHKITUSACHIHBIH,
OY3BIABICHI Dap HayKacTapra abaiiaall KoATJaHy KepeK.
Bayblp apKbIABI aKbIH 6TETIH: BeparraMuA, PEAOTUITNH,

raAnnOIIaMHUA. AUKBIH eMec: HUederInH, aMAOIUIIHH,
HUTPEHOUIIHH



Kaabliuii KaHaagapbIHBIH OAOKATOPAAPBI TYPAABI
ECKEPTYAEP

* Kaab1iuti apHaChIHBIH OAOKaTOpAAPBIH KaObIALAFaH Ke3JIE,
aopirep OapABIK J2Pi- J9PMEKTEP MEH KOCIIarap TYPAABI
binemi, cebebdl KaAabITUN apHaChIHBIH OAOKaTOpAaphI ODacka
KOCBIABICTApPMEH 63apa 9aPEKETTEeCEe aralbl.

* I'pelingppym eHIMIEP], COHBIH IIIIHAE MIBIPBIHAAP, OCEI
9Pi-APMEKTEPIIH METADOANU3MIHE KOHE SKCKPEIHACHIHA
Ke[epri KeATIPyl MYMKIH, OyA mopisepmdi KayiIlTi 3KOFapbl
AeHreH1He 9KeAyl MYMKIH. KaabluH KaHaAlapbIHBIH
OAOKaTOpAApPBIH MMalijaraHFaH xKargakiga, rpedundpyTri
HeMece TpeUndpyT MIBIPEIHBIH TYTBIHYIbLI, 9Pl
KaObIADaFaHHAH KeMiH KeMiHIe TePT caraT KYTy Kepek.



* Beariai 0ip xxaHfak, 0aHaH, IIMIHHAT, 0AABIK, KOHBIP KYPIIII
>KoHE YHTaKTaAfaH oummail MoHIl JaKbIAJapPbIHBIH
KypaMbIHOa 00AATbIH KOPEKTIK 3aTTapAblH, MarHHuiii
TaOUFU KaAbILIMM apHACBIHBIH OAOKATOPABIK 9CEpPAEpPIHE He€,
COHABIKTAH AHETa MarHuiire 0ail TaraMagapabl KAMTHUTBIH
boAca, mepirepaiH, KEHECIH aAFaH >K6H.

« KaAbmiuii KaHaagapbIHBIH OAOKATOPHI KAObIATAaFaH KeE31e
TeMEKI I11eryre boaMmamiapl , cedebi OyA BIKTUMAaA KayiIlTi
XKbIAIAM JKYPEK COFybIHA 9KEAY1l MYMKIH.



KaAbuuH apHaCBIHBIH OAOKaTOpAApBIMEH
OaHAAHBICTBI JXaHaMa ICEPAEP

» KaabIuii apHaCBhIHBIH OAOKATOPAAPBIMEH TYbIHIAYbI
MYMKIH OipHellle >KaHaMma acepi 6ap, 6ipak orap OaApABIK
HayKacTapaa rnaiiga ooamMaiabl KoHE TepaIllusSHbBIH
apTBIKIIBIABIKTAPhI XKaHaMa 9CEPAEPAEH KOFapbl 00AAIHI.


https://kk.approby.com/%D0%B4%D3%99%D1%80%D1%96-%D0%B4%D3%99%D1%80%D0%BC%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B5%D1%80-%D0%BC%D0%B5%D0%BD-%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B0-%D3%99%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%BB%D0%B5%D1%80/

* 2ZKanaMma acepaep: 6ac aypyel, illl KaTy, 0ac aiHaAyHI,
JKYPEK COFYBI, XKYPEK aWHYybI, asfbIHbI3/IbIH TOMEHTI
O6AITIHIH ICiHYl, [IIapIIay >KoHe 0epTIIeAEp HEMECE
KbI3ABIPYAbl KAMTHIEI.

» Kaabltuit apHaCBIHBIH OAOKaTOpAapPbIMEH OaMAQHBICTHI
>KaHaMa 9CEPAEP epeceK HayKkacTapaa barkKasadbl.
HaykacTapma KaH KaHTBIHBIH a3 O0OAYBI MYMKIiH.

* Erep kanmait ga 0ip kaHama acepaep baiikaaca, mopi-
J9PMEKTI TOKTATIIac OYpPhIH A9pPirepMeH KeHecy KepekK.

* bipnen mepi-IepMEKTI TOKTATY AYPhIC eMeC. [dapirep
basamasap Typaabl, COHBIH IITIHAE TOMEHIETIATEH 103a
HeMeCe TYPAl Iapi-A9pMeEKTEP Typaabl KeEHeC bepe aradbl.



KaAbLMii aHTOTOHUCTEPIHIH, 9CEP €TY MEXaHU3M/IEP1

C¥r Medicale

nepeBoA BUAEO C pecypca osmosis.org



Tarceipmaasap:

« Kaapluit KaHaagapbl 0AOKaATOpPAAPBIHBIH IIatiga 00AYHI
SKOHIHAEe aKIlapaT O0epiHi3

» Kaapluit KaHaagapbl 6AOKaTOpAAPBIH XKIKTEH13.

» KaabIlMT HOHOAPBIHBIH TaCbIMaAlaHy MEXaHHU3MiH
CUIIQTTAaHbI3



